
98% de desconto na Jóia de Inscrição
Um grande passo para iniciar o seu treino

20% de desconto nas mensalidades
Cartão Fitness (todos os dias), 2 vezes por semana

Tudo o que sempre procurou num Health Club
Ginásio de cardio e musculação, piscina, estúdios para aulas de grupo,             
spa (sauna, banho turco, jacuzzi, etc.), e muito mais ...

Condições especiais
ASSOCIADOS

Valores Solinca

- Autenticidade – comprometemo-nos, cumprimos.
- Pleno Bem-Estar – promovemos o equilíbrio body/mind/heart/spirit.
- Proximidade – estamos perto de si.
- Simplicidade – os nossos processos são fáceis e promovem a obtenção de resultados.
- Superação – a pensar em si, hoje, somos melhores do que ontem.
- Emoção – inspiramo-lo a estar mentalmente comprometido e emocionalmente envolvido.
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